ПРИМЕРНОЕ  РАСПИСАНИЕ

учебно-тренировочных занятий (на 01 сентября 2009 года)

тренеров – преподавателей на 2009-2010 учебный год

	№
	Ф ИО. 
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	СУББОТА
	ВОСКРЕСЕНЬЕ
	Место пр-я

	
	Отделение баскетбол

	1
	Филиппов О.М. 
	

	
	ГНП
	13.00-14.30
	
	13.00-14.30
	
	13.00-14.30
	
	
	ДЮСШ

	
	УТГ
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	10.00-12.15
	

	
	ГСС
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	
	12.15-14.30
	

	2
	Ефимова Н.Г.
	

	
	ГНП
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	Игровой день
	ДЮСШ

Газпром

	
	УТГ
	
	17.00-19.15
	
	17.00-19.15
	
	14.30-17.45
	Игровой день
	

	
	УТГ
	17.45-19.00
	
	17.45-19.00
	
	17.45-19.00
	16.00-18.15
	Игровой день
	

	3
	Янбеков Х.А.
	

	
	ГНП
	12.15 -13.45
	
	12.15 -13.45
	
	12.15 -13.45 
	
	
	Шк. 5

 

	
	УТГ
	15.00 – 16.45
	14.30-17.00
	15.00 – 16.45
	14.30-17.15
	15.00–16.45
	
	
	

	
	УТГ
	16.45-19.00
	17.00-19.00
	16.45-19.00
	17.15-19.00
	16.45-19.00
	
	
	

	
	Никишин Э.Н.

	4
	ГНП
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	9.00-10.30
	ДЮСШ

	
	УТГ
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	13.30-15.00
	10.00-12.00
	

	
	УТГ
	
	15.00–17.15
	
	15.00–17.15
	15.00–17.15
	15.00–17.15
	12.00-14.15
	

	
	Отделение легкой атлетики
	

	1
	Хамидуллина Е.М.
	

	
	ГНП
	
	
	
	
	
	
	
	 ДЮСШ



	
	УТГ
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	16.00-18.15
	

	
	УТГ
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	
	16.00-18.15
	

	 2
	Сафин Э.В.        
	

	
	ГНП
	
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	ДЮСШ



	
	УТГ
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	УТГ
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	
	

	3
	Габитова О.Р.

	
	ГНП
	
	
	
	
	
	
	
	ДЮСШ

	
	УТГ
	10.50-12.35
	
	10.50-12.35
	
	10.50-12.35
	10.50-12.35
	
	

	
	УТГ
	16.00-17.45
	
	
	
	
	
	
	

	№
	Ф ИО.
	ПОН.
	ВТ.
	СРЕДА
	ЧЕТ.
	ПЯТ.
	СУБ.
	ВОСК.
	Место пр-я

	
	Отделение по волейболу.
	

	1
	Гордеев М.Н.   
	

	
	ГНП
	10.00-11.30
	
	
	10.00-11.30
	
	
	14.00-15.30
	ДЮСШ



	
	УТ
	16.00-18.15
	
	
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	

	
	УТГ
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	

	2
	Абдуллин А.А.
	

	
	ГНП
	
	
	
	
	
	
	
	Шк. 8

 

	
	УТГ
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	14.30-16.45
	
	
	СОШ №8
	

	
	УТГ
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	16.45-19.00
	
	
	СОШ №8
	

	Отделение греко-римской борьбы.

	1
	Хусаинов Р.Р.
	

	
	ГНП
	9.30-11.00
	
	9.30-11.00
	
	9.30-11.00
	
	
	 Центр развития единоборств

	
	УТГ-1
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	15.00-17.15
	
	

	
	УТГ-3
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	15.00-15.45
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Отделение кикбоксинга

	1
	Хибатуллин Х.Ф.

	
	ГНП
	
	9.30-11.15
	
	9.30-11.15
	
	9.30-11.15
	9.30-11.00
	ФОК «Беркут»

	
	УТГ
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	16.30-18.45
	
	

	
	УТГ
	18.45-21.00
	18.45-21.00
	18.45-21.00
	18.45-21.00
	18.45-21.00
	18.45-21.00
	
	

	2
	 Валеева С.З.

	
	ГНП
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	
	ФОК «Беркут»

	
	УТГ
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	
	

	
	УТГ
	9.30-11.00
	
	9.30-11.00
	
	9.30-11.00
	
	
	

	
	Отделение футбола

	1
	Громов М.Г.

	
	ГНП
	10.00-11.45
	
	10.00-11.45
	
	10.00-11.45
	
	
	ДЮСШ

	
	УТГ
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	15.30-17.45
	
	15.30-17.45
	
	
	

	
	УТГ
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	
	18.30-20.45
	18.00-20.15
	
	

	2
	 Байрамгулов В.З.

	
	ГНП
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	15.00-16.30
	
	
	Лицей 13

	 
	УТГ
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	

	
	УТГ
	17.15-19.30
	17.15-19.30
	
	17.15-19.30
	
	11.00-13.15
	
	

	3
	Зулкарнаев А.Б.

	
	ГНП-2
	14.30-16.15
	14.30-16.15
	14.30-16.15
	
	14.30-16.15
	
	
	ФОК

	
	УТГ-1
	16.30-18.15
	
	16.30-18.15
	16.30-18.15
	16.30-18.15
	13.00-15.00
	
	Шк.6

	
	ГНП-1
	8.30-10.15
	8.30-10.15
	
	8.30-10.15
	
	8.30-10.00
	
	ФОК

	
	ГНП-1
	
	16.30-18.00
	
	14.30-16.00
	
	10.15-12.45
	
	

	
	Отделение бокса

	
	Муталов В.Ф.

	
	ГНП-1
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	
	ДЮСШ

	
	УТГ-2
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	19.00-20.00
	

	
	УТГ-3
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	
	


